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De luizencontrole vindt plaats in de eerste week na de herfst-, kerst-, voorjaars- en
meivakantie en in de tweede week na de zomervakantie. Voorafgaand aan de luizencontrole
vragen we ouders hun kinderen met ‘losse’haren (geen vlechten) en zonder gel naar school
te laten komen.

De coördinator van de luizencontrole zorgt voor prikkers en handontsmettingsmiddelen.

Controle
- De luizencontrole wordt in de klas uitgevoerd door ouders (of in de gang, net wat prettig is).
- De ouders registreren de controle op een AVG-proof formulier.
- De ouders informeren de leerkracht wanneer er luizen of neten gevonden zijn.
- Als er luizen en/of neten gevonden zijn, volgt er na twee weken een hercontrole. Dit
organiseert de leerkracht zelf (benader één van de hulpouders).
- Als een leerling vraagt of hij/zij luis heeft, zegt de leerkracht of ouder eerlijk of dat het geval
is. Er wordt geen informatie gegeven over andere kinderen.
- Ouders kunnen niet verplicht worden om hun kind te laten controleren. De luizencontrole
wordt (als mededeling) aangekondigd door de directeur, ouders kunnen bij haar kenbaar
maken als zij bezwaar maken tegen de controle.

Communicatie
De groepsleerkracht belt de ouders van een leerling als er luizen en/of neten gevonden zijn:
- als er luizen gevonden zijn, belt de leerkracht onmiddellijk met het verzoek de leerling te
behandelen (ophalen en behandelen/kammen).
- als er neten gevonden zijn, belt de leerkracht na schooltijd met het verzoek de leerling te
behandelen.
- De leerkracht verstuurt de brief ‘tips behandeling hoofdluis’ naar desbetreffende ouders
wanneer er hoofdluis/neten zijn geconstateerd. Dit wordt verstuurd via parro en evt.
meegegeven op papier.
- In parro wordt een bericht geplaatst voor alle ouders van de groep dat er hoofdluis en/of
neten zijn geconstateerd.
- De directeur stuurt naar alle andere groepen ook een bericht via Parro.



Tips behandeling hoofdluis
bron: www.thuisarts.nl

Hoe behandel ik luizen op het hoofd?

2 weken elke dag kammen;
- Koop een luizenkam of stofkam als u deze nog niet had. U kunt deze kopen bij de drogist of
apotheek.
- Maak het haar nat. Doe er ook een beetje crèmespoeling of shampoo tegen klitten in. Dan
glijdt de kam makkelijker door het haar.
- Kam al het haar met de luizenkam. Kam vanaf de huid tot aan de punten van het haar. Zo
haalt u de luizen eruit.
- Kam elke dag, 2 weken lang. Dit is omdat er eitjes in het haar kunnen blijven zitten. Daar
komen nieuwe luizen uit. Die haalt u snel weg als u elke dag kamt.
- Maak de kam elke keer na het kammen goed schoon met water en zeep.

Blijf het hele gezin controleren
Anderen kunnen luizen hebben zonder het te merken. Die kunnen het dan weer doorgeven,
waardoor het niet lukt om de luizen kwijt te raken. Blijf daarom het hele gezin controleren,
ook als ze geen klachten hebben.

Extra wassen niet nodig
U hoeft de kleren, jassen, sjaals, mutsen, beddengoed en knuffels niet te wassen. Dit is niet
nodig om van de luizen af te komen. Als u 2 weken goed kamt, is dat voldoende. Dit laat
onderzoek zien.

Na 2 weken kammen
Na 2 weken elke dag kammen zijn de luizen en eitjes meestal weg.
Zijn er toch nog luizen? Dan kunt u nog 2 weken kammen en een lotion tegen luizen
gebruiken. Lotion met dimeticon op de huid is het beste.
Zo doet u dit:
- U gebruikt 1 keer de lotion.
- Daarna kamt u 7 dagen lang het haar elke dag.
- Na 7 dagen gebruikt u weer 1 keer de lotion.
- Daarna kamt u weer 7 dagen.

De lotion kunt u kopen bij de drogist of apotheek. Als u de lotion gebruikt, moet u er altijd bij
kammen. Anders werkt het niet goed en gaan de luizen niet weg.

Als u luizen ontdekt, begin dan niet meteen met de lotion. Maar kam eerst 2 weken. Kammen
werkt even goed als de lotion. En de lotion kan jeuk geven of pijn aan de huid van het hoofd.
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